
Region IV Public Health
Clark, Cowlitz, Skamania, Wahkiakum counties

and Cowlitz Tribe

У Вас 
симптомы 
гриппа?
Имели контакт с 
человеком, болеющим 
гриппом?
Если у Вас повышенный риск проблем со 
здоровьем, связанный с гриппом H1N1 
(cвиной грипп) и у Вас проблема с получением 
медицинского обследования, звоните по 
бесплатному номеру 1-877-611-4951 для 
бесплатного обследования и  получения 
лекарства, если это понадобится.

К повышенной группе риска относятся:
n  Дети младше 5 лет
n  Всрослые 65 лет и старше
n  Беременные женщины
n  Лица моложе 19 лет, принимающие 

длительную аспириновую терапию и  
имеющие риск синдрома Рейе

n  Люди с определёнными хроническими 
заболеваниями


